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Viešinimo renginys CU universitete 

Krajovos universitetas, 1-OSIOS TARPTAUTINĖS SVEIKATOS, FIZINIO 

PASIRENGIMO IR FIZINIO AKTYVUMO TYRIMŲ DIRBTUVĖS 

Dear Reader, 

Nuo lapkričio 4 iki 5 dienos Kūno kultūros ir sporto fakultetas organizavo pirmąją Tarptautinių sveikatos, 

fizinio pasirengimo ir fizinio aktyvumo tyrimų dirbtuvių laidą hibridiniu formatu. Renginį atidarė 

profesorius Hosung So, Tarptautinės sveikatos, sporto ir kineziologijos organizacijos (IOHSK) įkūrėjas – 

organizacijos, pasirašiusios susitarimą su Krajovos universitetu. Šio renginio metu lektorė Eva Ilie 

(projekto narė) pristatė pranešimą „Aktyvus senėjimas: ar aktyvaus senėjimo koncepcija priimta tarp 

Rumunijos gyventojų?“ trečiojoje sekcijoje, lapkričio 4 d., 2022 m. Šią sekciją koordinavo profesorė dr. 

Ligia Rusu (projekto partnerė) ir profesorė Nilufer Cetisli-Korkmaz, kineziterapijos mokslų daktarė 

(projekto koordinatorė). 

Šio pranešimo metu buvo vykdoma CK4Stim projekto, kaip „Erasmus“ bendradarbiavimo projektų dalies, 

sklaida. Buvo paminėta, kad šio projekto tikslas yra skatinti novatoriškų praktikų naudojimą tarp studentų, 

akademinio personalo, klinikinių kineziterapeutų ir tyrėjų, siekiant tobulinti universitetų personalo ir 

studentų, dirbančių klinikinėse sąlygose, įgūdžius elektrostimuliacijos srityje. Taip pat buvo paminėta, kad 

šis projektas atitinka Europos Sąjungos strategiją, siekiančią skatinti bendradarbiavimą, gerinti kokybę ir 

skatinti kineziterapeutų, tyrėjų ir studentų (tiek bakalauro, tiek magistrantūros lygmenyje) mokymosi bei 

profesines veiklas, akcentuojant mokymąsi visą gyvenimą. 
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Straipsnyje buvo pabrėžti tokio projekto rezultatai, įskaitant novatorišką mokymo programą, atvirus 

švietimo išteklius ir kurso vadovą. Pristatymą ir projekto sklaidą stebėjo Krajovos universiteto, ypač Kūno 

kultūros ir sporto fakulteto, Kineziterapijos ir sporto medicinos katedros dėstytojai, doktorantai ir 

paskutiniųjų metų studentai bei kiti, besidomintys naujais metodais ir ateities projektais, iš viso per 40 

dalyvių 
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Kontaktai 

Mūsų svetainėje galite sekti ir pasiekti projekto rezultatus bei naujienas. 

https://ck4stim.eu/en 

 

https://ck4stim.eu/en
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Visi klausimai ir informacija: 

CK4Stim projekto el. p.: ck4stim.2022@gmail.com 

CK4Stim projekto puslapis: https://ck4stim.eu/ 

CK4Stim projekto Youtube paskyra: https://www.youtube.com/@CK4Stim 

CK4Stim projekto Instagram paskyra: https://www.instagram.com/ck4stim 

CK4Stim projekto Facebook paskyra: https://www.facebook.com/CK4Stim- 109320221807989/ 

CK4Stim projekto Twitter paskyra: https://twitter.com/ck4stim 

 


