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Draga cititor,

CKA4Stim este un parteneriat colaborativ de 30 de luni, KA220-VET, intr-un proiect de
educatie si formare profesionald, sustinut de Agentia Nationald Turcd, privind abordarea
stimuldrii electrice in fizioterapie si stiinta reabilitarii. Proiectul este coordonat de Universitatea
Pamukkale (PAU - Turcia) si se desfasoara in parteneriat cu Universitatea Hatay Mustafa
Kemal (HMKU - Turcia), Universitatea Baskent (BU - Turcia), Universitatea Siileyman
Demirel (SDU - Turcia), Universitatea din Craiova (UCV - Romania), Universitatea de Stiinte
Aplicate din Siauliai (SVK - Lituania) si Universitatea Burdur Mehmet Akif Ersoy (MAKU -
Turcia).

A sasea intalnire transnationala CK4Stim a avut loc in perioada 15-16 iulie 2024 la
Universitatea Burdur Mehmet Akif Ersoy din Burdur, Turcia. Toti partenerii au participat la
intalnire in persoand. Scopul celei de-a sasea intalniri a fost de a revizui planurile de calitate,
planul de evenimente multiplicatoare, articolele si site-ul web. De asemenea, a fost discutat

raportul final al proiectului.

Printre cei prezenti s-au numdrat reprezentanti valorosi, precum Niliifer CETISLI-
KORKMAZ si Fatih CETISLI de la Universitatea Pamukkale, Eva ILIE, Oana Bianca
BUDEANCA BABOLEA si Denisa PIELE de la Universitatea din Craiova, Zeliha Ozlem
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YURUK de la Universitatea Baskent, Yasemin KARAASLAN de la Universitatea Hatay
Mustafa Kemal, Mehmet DURAY de la Universitatea Siileyman Demirel, Dovydas
GEDRIMAS de la Universitatea de Stiinte Aplicate din Siauliai si Betiil SOYLEMEZ de la
Universitatea Burdur Mehmet Akif Ersoy. S-a mentionat ci Niliifer CETISLI-KORKMAZ a
reprezentat Asociatia Turca de Fizioterapie, Eva ILIE a reprezentat Ordinul Fizioterapeutilor

din Romania si Dovydas GEDRIMAS a reprezentat Asociatia de Fizioterapie din Lituania.

Cea de-a 6-a Intalnire Transnationali CK4Stim a inceput cu o cafea de bun venit,
organizata in sala de sedinte a Scolii Profesionale si Servicii de Sandtate din cadrul Universitatii
Burdur Mehmet Akif Ersoy. Evenimentul a debutat cu discursurile de deschidere sustinute de
MSc. Betiil SOYLEMEZ si Prof. Niliifer CETISLI-KORKMAZ.

MSc. Betiil SOYLEMEZ de la Universitatea Burdur Mehmet Akif Ersoy a spus: ,,Bine
ati venit in Burdur, tara lavandei.” MSc. SOYLEMEZ a mai declarat: ,,Am inceput acest proiect
ca student doctorand observator si am devenit parteneri dupa ce Estonia a renuntat la parteneriat.
Am muncit din greu Impreuna, am depus mult efort si acum suntem aproape de final. Sper sa
fie o intilnire utildi.” MSc. SOYLEMEZ a oferit scurte informatii despre universitate si

departamentele acesteia.

Coordonatorul proiectului de la Universitatea Pamukkale, Prof. Niliifer CETISLI-
KORKMAZ, a declarat in discursul sau de deschidere ca proiectul este aproape de finalizare,
datorita muncii asidue a partenerilor de proiect. Ea a multumit intregii echipe de proiect pentru

eforturile depuse in acest proces.

Dupa discursurile de deschidere, a avut loc sedinta de proiect.

9.30-10.30 in primul rand, Prof. Niliifer CETISLI-KORKMAZ si Prof. Fatih CETISLI
au oferit informatii despre planurile de calitate. Partenerii au facut sugestii pentru popularizarea

si diseminarea proiectului, cum ar fi introducerea proiectului noilor studenti care se inscriu in
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institutiile lor in fiecare an si asigurarea ca studentii devin membri ai site-ului web, stabilirea

de comunicari si colabordri cu alte universitati si prezentarea proiectului prin realizarea de
prezentiri la congrese. Prof. Fatih CETISLI a sugerat ci pe conturile de social media ale
proiectului ar putea fi organizate scurte activitati de intrebari si raspunsuri despre stimularea
electrica si cd ar putea fi distribuite linkuri catre site-ul web al proiectului pentru a accesa

informatii detaliate pe aceasta tema.

10.45-11.45 Dupa o pauza de cafea, toti partenerii si-au prezentat evenimentele
multiplicatoare. Partenerii au oferit informatii despre activitatile desfasurate, locatia, numarul
de participanti si continutul activitatilor. Pana la data intalnirii, Universitatea din Craiova
organizase un seminar informativ cu participanti atat online, cat si fata in fatd; Universitatea de
Stiinte Aplicate din Siauliai organizase un seminar practic cu 42 de fizioterapeuti fata in fata si
20 online; Universitatea Siileyman Demirel organizase o conferinta cu peste 50 de fizioterapeuti
fatd in fata si 10 online; Universitatea Bagkent organizase un seminar informativ cu 17
participanti online si 28 fata in fatd; Universitatea Hatay Mustafa Kemal organizase un seminar
informativ cu 31 de participanti fata in fata; iar Universitatea Mehmet Akif Ersoy organizase
un seminar informativ cu 36 de participanti fata in fata. Universitatea Pamukkale a organizat
doud congrese fata in fata cu participarea a 430 si 231 de fizioterapeuti, si un Seminar online cu
participarea live a 300 de fizioterapeuti si 500 de fizioterapeuti care au vizionat din Inregistrare.
Prof. Niliifer CETISLI-KORKMAZ a oferit informatii despre doud evenimente multiplicatoare
planificate de Universitatea Pamukkale, unul fata in fatd si unul online, in timp ce Assoc.
Yasemin KARAASLAN si MSc. Betiil SOYLEMEZ au oferit informatii despre evenimentele

multiplicatoare pe care le-au planificat pentru desfasurare online.

11.45-12.30 Site-ul web al proiectului a fost revizuit si s-au discutat recomandari
generale. Documentele PDF de pe site, incarcate in format Hipokrat Publisher, au fost verificate
in toate limbile. Prof. Niliifer CETISLI-KORKMAZ a solicitat partenerilor si trimitd

prezentarile, brosurile si buletinele informative pe care le-au realizat in evenimentele
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multiplicatoare si activitdtile de diseminare pentru a fi distribuite pe site-ul web.

12.30-14.00 Partenerii de proiect au luat pranzul la Takil Cafeteria.

14.00-14.30 Articolele care vor include rezultatele proiectului au fost discutate.
Partenerii au raportat ca au trimis articolele 1n lituaniana si romana la reviste si asteaptd un
raspuns. Manuscrisul cu rezultatele partenerilor turci a fost finalizat, dar nu a fost Incé Incarcat,
iar manuscrisul in englezd despre rezultatele internationale nu este complet si se lucreaza la

discutie.
14.30-15.30 Toti partenerii si-au explicat cheltuielile pana la intalnirea de nchidere.

15.30-16.00 Prof. Fatih CETISLI a prezentat un rezumat meticulos si cuprinzitor al

raportului financiar al proiectului pentru toti partenerii, separat.

La finalul intalnirii, Prof. Niliifer CETISLI-KORKMAZ a distribuit partenerilor
ghidurile 1n engleza si turca publicate in cadrul proiectului. Fiecarui partener i s-a oferit un
exemplar suplimentar al cartii in limba engleza pentru a-l oferi bibliotecii institutiei proprii si
Asociatiilor Nationale de Fizioterapie. De asemenea, Prof. CETISLI-KORKMAZ a oferit
tuturor participantilor o placa speciala realizata cu arta ceramicii turcesti, cu logo-urile
proiectului si inscriptia ,,Universitatea Pamukkale”, ca un cadou de inchidere.

Dupa intalnire, a avut loc un tur al ,,Burdur Cumhuriyet Meydani” si ,,Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk Caddesi”. Partenerii au degustat delicatese locale din Burdur, ,,Pasta de Nuca”
si ,.Inghetata cu Seminte de Mac” si au achizitionat suveniruri speciale. Dupa tur, a avut loc o
cind de gala la Restaurantul Toros. Oboseala zilei a fost alungatd cu mese delicioase si ore pline
de bucurie, realizandu-se o mare sinergie pentru fuziunea culturald. Dupa cina de gala, a avut

loc un tur al Lacului Burdur, iar partenerii au incheiat ziua facand o fotografie de grup la apus.

A doua zi a intalnirii, marti, 16 iulie, s-a desfasurat in Sala de Sedinte a Senatului
Rectoratului Universitatii Burdur Mehmet Akif Ersoy. Partenerii s-au intalnit la zona de

intalnire din centrul orasului la ora 09.00 si au plecat spre Campusul Istiklal cu un autobuz al
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Universitatii Burdur Mehmet Akif Ersoy. Intalnirea a inceput dupi sosirea la campus la ora

09.30.

9.30-11.00 Sub conducerea Prof. Niliifer CETISLI-KORKMAZ, au fost discutate
planurile privind raportul de inchidere al proiectului. Site-ul
[https://webgate.ec.europa.eu/](https://webgate.ec.europa.eu/) unde vor fi  Incarcate
informatiile despre proiect, rezultatele si toate rapoartele a fost revizuit de toti partenerii.
Fiecare partener a verificat datele de inceput si de finalizare ale proiectului, informatiile despre
identitatea institutionala a organizatiilor partenere, informatiile despre executiv si rectorat. Prof.
CETISLI-KORKMAZ a mentionat ci evenimentele multiplicatoare, cheltuielile fiecirui

partener si raportul proiectului vor fi incarcate pe acest site (https://webgate.ec.europa.eu/).

Ceremonia de inchidere a proiectului a inceput la ora 11:00. La ceremonie, pe langa
parteneri, au participat si Prorectorul Universitatii Burdur Mehmet Akif Ersoy, Prof. Oguz
GURSOY, si personalul academic al Scolii Profesionale de Servicii de Sanitate Burdur. In
cadrul ceremoniei de inchidere, MSc. Betil SOYLEYMEZ, Prof. Niliifer CETISLI-
KORKMAZ, Prof. Sarp KAYA si Prof. Oguz GURSOY au sustinut discursuri. in timp ce MSc.
SOYLEMEZ si Prof. CETISLI-KORKMAZ au abordat procesele desfisurate de la inceputul
proiectului si rezultatele obtinute, Prof. KAYA si Prof. GURSOY au subliniat importanta

proiectelor internationale si contributiile acestora la Universitatea Burdur Mehmet Akif Ersoy.

Dupa ceremonia de inchidere, partenerii si membrii facultatii s-au reunit pentru pranz la
,Restaurantul Lavanta Tepesi Hotel Terrace”. In timpul pranzului, Yunus Giirkan AVCAR,
student al Conservatorului de Stat al Universitatii Burdur Mehmet Akif Ersoy, a prezentat
instrumentele kabak kemane, sipsi si cura, specifice regiunii Burdur, si a sustinut un scurt recital

muzical.

Dupa pranz, a fost vizitat Departamentul de Fizioterapie si Reabilitare al Facultatii de
Stiinte ale Sanatatii din cadrul Universitatii Burdur Mehmet Akif Ersoy. Salile de curs practice

ale departamentului si materialele utilizate au fost prezentate de Asist. Univ. MSc. Hasan
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OZBEK.

Dupa turul departamentului, a avut loc o vizitd in orasul antic Sagalassos. Aici,
partenerii au fost Intdmpinati de frumusetile istorice si naturale si au imortalizat aceste momente

prin fotografii de grup.

Ziua s-a incheiat la ora 18:00 la ,,Restaurantul Tag Oda”, unde au fost servite preparate
locale. Cea de-a sasea intalnire desfasurata la Burdur a atras atentia prin sesiunile sale de lucru
meticuloase si productive, dar si prin capacitatea de a consolida relatiile calde si respectuoase
intre partenerii de proiect. Partenerii au trdit momente emotionante, fiind ultima intalnire, dar
si-au luat rdmas bun cu speranta ca acest parteneriat si prieteniile sincere vor continua prin noi

lucrari, proiecte si colabordri pentru totdeauna.

Grupul tinta al proiectului CK4Stim include toti factorii interesati de proiect, inclusiv
membrii echipei de proiect, cadrele universitare si studentii, fizioterapeutii clinici si mentorii,
elevii si profesorii de liceu, institutiile publice si private, asociatiile, indivizii si societatea in
general. Obiectivele CK4Stim sunt clasificate in functie de grupurile tintd ale proiectului, dupa

cum urmeaza:

Pentru Academicieni si Studenti Universitari (Licenta si, in special, Masterat si Doctorat)

e S3 creeze un curriculum inovator, resurse educationale deschise (OERs), fotografii de

aplicatii clinice si un ghid de predare.
e Saincurajeze aplicarea cursurilor si rezultatelor abordérilor de stimulare electrica (ES).
e Safi ghideze in prioritizarea abordarii ES in planificarea carierei lor academice.

e Sa creasca competentele stiintifice prin module si ghiduri.
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Pentru Fizioterapeutii Clinici si Mentori

e Sa creeze un raport de nevoi clinice, un lant valoric care se extinde de la cunostinte

teoretice la aplicare clinica.

e Invatare pe tot parcursul vietii pentru a creste competentele profesionale si

abilitatile de munca.

e Sa creascd constientizarea profesionald ca aplicarea standardizatd a abordarii ES

este o problema care necesita actiuni urgente.
e Sa dobandeasca constientizare cu privire la abordarile ES.

Pentru Partenerii de Proiect

e Sa creasca competentele digitale pentru educatie si formare

e Dezvoltarea de noi proiecte.
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Rezultatele Proiectului

e Un curriculum inovator
e Resurse educationale deschise

e Un ghid de predare

Activitati CK4Stim

intalniri Transnationale: Au fost organizate 6 intalniri transnationale in Denizli (Turcia),
Craiova (Romania), Siauliai (Lituania), Isparta (Turcia), Ankara (Turcia) si Burdur (Turcia).
Intalniri informative: Fizioterapeuti din sectorul public si privat, precum si academicieni, au

fost invitati.

Intilniri informative: Fizioterapeuti din sectorul public si privat, precum si academicienti,

au fost invitati.

Conferinta internationalid: CK4Stim a organizat o conferinta nationala sustinuta de SDU
in Isparta, Turcia. Acest eveniment a fost organizat pentru a prezenta toate rezultatele
proiectului. De asemenea, panelul proiectului CK4Stim a fost prezentat la un congres

international si la doud congrese nationale.

Activitati de constientizare sociala si profesionala: Au fost desfasurate peste 6 activitati

de constientizare ca evenimente multiplicatoare. Fiecare partener a realizat numeroase activitati

de diseminare.
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Partnerii Proiectului:

Universitatea din Pamukkale, TURCIA

Prof. Dr.- Ahmet KUTLUHAN

Prof. Dr. Ft.- Niliifer CETISLI-KORKMAZ (Coordonator Proiect)

Prof. Dr. Ing.- Fatih CETISLI
Prof. Dr. Ing.- Arzum ISITAN
Prof. Assoc. Dr. Ft. - Furkan BILEK (as Postdoctoral Observer)

Universitatea din Craiova, ROMANIA

Prof. Univ. Dr.- Ligia RUSU
Assist.Univ. Dr. Ft.- Eva ILIE
Assist. Univ. Dr.- Mihai RUSU

Universitatea Baskent, TURCIA

Prof. Univ. Dr. Ft.- Zeliha Ozlem YURUK Hatay

Universitatea Mustafa Kemal, TURCIA

Prof. Univ. Dr. Ft. -Esra DOGRU-HUZMELI
Assist.Univ. Dr. Ft. -Yasemin KARAASLAN

Universitea Siilleyman Demirel, TURCIA

Assist.Univ. Dr. Ft. - Mehmet DURAY

Universitatea de Stiinte Aplicate din Siauliai, LITUANIA

Assist.Univ. Dr. Ft. -Vaida ALEKNAVICIUTE- ABLONSKE
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MSc.Ft.- Dovydas GEDRIMAS

Universitatea Burdur Mehmet Akif Ersoy, TURCIA

MSc.Ft.- Fatma Nur ALCIN

MSc.Ft.- Betiil SOYLEMEZ

Parteri Asociati (in ordine alfabetici)

Asociatia Fizioterapeutilor din Estonia
Asociatia Fizioterapeutilor din Lituania
Colegiul Fizioterapeutilor din Romania

Asociatia Fizioterapeutilor din Turcia

Contact
Puteti urmari si accesa rezultatele si noutatile proiectului prin intermediul site-ului

nostru web.

https://ck4stim.eu/en
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Pentru orice tip de intrebari sau informatii:

Proiectul CK4Stim - e-mail: ck4stim.2022@gmail.com

Proiectul CK4Stim - website: https://ck4stim.eu/

Proiectul CK4Stim — Canal YouTube: https://www.youtube.com/@CKA4Stim

Proiectul CK4Stim — Pagina Instagram: https://www:.instagram.com/ck4stim

Proiectul CK4Stim — Pagina Facebook: https://www.facebook.com/CK4Stim- 109320221807989/

Proiectul CK4Stim - Pagina Twitter: https://twitter.com/ck4stim
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