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Viešinimo renginys PAU universitete 

“Klinikinės elektros stimuliacijos svarba kineziterapijoje ir reabilitacijoje” mokymai 

 

Brangus skaitytojau, 

 

Projektas „Klinikinės elektros stimuliacijos svarba kineziterapijoje ir reabilitacijoje / CK4Stim 

(2021-1-TR01-KA220-VET-000032970)“, kurį Turkijos nacionalinė agentūra ir Europos Sąjunga 

pripažino verta paramos pagal „ERASMUS+ bendradarbiavimo partnerystės profesinio mokymo ir 

lavinimo srityje (VET-KA220)“, kurio koordinatorius yra Pamukalės universitetas, buvo sėkmingai 

užbaigtas. 2024 metų rugpjūčio 17 dieną Pamukalės universitete įvyko sklaidos renginys, organizuotas 

kartu su Turkijos kineziterapeutų asociacijos Denizli skyriumi, kuris yra susijęs projekto partneris. 

Renginio metu vyko projekto dirbtuvės ir trys skirtingi seminarai apie elektrostimuliaciją. Renginyje 

dalyvavo 35 kineziterapeutai iš Denizlio ir aplinkinių regionų. 

Renginį atidarė kineziterapijos ir reabilitacijos fakulteto dekanė Ummuhan BAŞ ASLAN, 

kineziterapeutė, mokslų daktarė, profesorė, bei Turkijos kineziterapeutų asociacijos Denizli skyriaus 

prezidentė kineziterapeutė Nezahat Akın. Savo atidarymo kalboje projekto koordinatorė Nilüfer ÇETİŞLİ-

KORKMAZ, kineziterapeutė, mokslų daktarė, profesorė, pabrėžė, kad pagrindinis projekto rezultatų, kurie 
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yra viešai prieinamos internetinės mokymo medžiagos, sukurtos vadovų, vizualinių ir vaizdo pristatymų 

forma CK4Stim projekto rėmuose, tikslas yra padidinti kineziterapeutų žinias, požiūrį ir įgūdžius 

partnerinėse šalyse, integruojant elektrostimuliacijos metodus į kineziterapijos ir reabilitacijos programas, 

naudojantis visą gyvenimą trunkančiu mokymusi, taip pat prisidėti prie kineziterapeutų profesinio ir 

asmeninio tobulėjimo. Ji pažymėjo, kad tikimasi, jog tai padės padidinti sąmoningumą ir žinias apie 

elektrostimuliaciją, modeliuoti elektrostimuliacijos mokymus ir optimizuoti kineziterapijos bei 

reabilitacijos programas visoje Europoje, ypač Turkijoje, Rumunijoje ir Lietuvoje. 

Pamukalės universiteto vadovaujant ir bendradarbiaujant su projekto partneriais iš Krajovos 

universiteto (Rumunija), Başkento universiteto (Turkija), Hatajaus Mustafa Kemal universiteto (Turkija), 

Suleimano Demirelio universiteto (Turkija), Šiaulių valstybinės kolegijos (Lietuva), Burduro Mehmet 

Akifo Ersojaus universiteto (Turkija), taip pat su asocijuotais partneriais – Turkijos kineziterapeutų 

asociacija, Rumunijos kineziterapeutų draugija, Lietuvos kineziterapeutų asociacija ir Estijos 

kineziterapeutų asociacija, per 30 mėnesių buvo paruoštos viešai prieinamos mokymo medžiagos turkų, 

rumunų ir lietuvių kalbomis, kurios buvo pristatytos kineziterapeutams. Po to įvyko dirbtuvės, kuriose 

dalyvavo projekto dalyviai. Vadovaujant prof. dr. Nilüfer ÇETİŞLİ-KORKMAZ, prof. dr. Fatih CETİŞLİ 

ir kineziterapeutei, magistrantei Betül SÖYLEMEZ, dalyviai buvo paprašyti peržiūrėti projekto interneto 

svetainę „https://ck4stim.eu/“. Vėliau jiems buvo pasiūlyta užsiregistruoti, kad galėtų pasiekti mokymo 

medžiagą ir gauti sertifikatą po mokymų. Po registracijos dalyviams buvo praktiškai paaiškinta, kaip 

naudotis vadovėlio informacine medžiaga (PDF), pristatymų medžiaga (PPT) ir vaizdo turiniu (vaizdo 

pristatymais), visa tai buvo atliekama kartu su dalyviais. Po detalesnės medžiagos peržiūros buvo surinkti 

dalyvių klausimai, pasiūlymai ir nuomonės. 

 

Po dirbtuvių įvyko seminarai: Guzin KARA ÇAKICI, kineziterapeutė, daktarė, docentė, pristatė 

„Elektrostimuliacijos pritaikymas vyresnio amžiaus žmonėms“, Fatih TEKİN, kineziterapeutas, daktaras, 

docentas, aptarė „Elektrostimuliacijos pritaikymas vaikams“, o Betül SOYLEYMEZ, kineziterapeutė, 

magistrantė, pristatė „Elektrostimuliacijos pritaikymas skoliozei gydyti“. Po seminarų buvo surengta 
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iškilminga vakarienė, dalyviams buvo įteikti sertifikatai, projekto brošiūros ir medžiaga. 

Dirbtuvių metu buvo suburtos vertingų akademikų, klinikinės patirties turinčių kineziterapeutų, 

mūsų jaunųjų kolegų ir studentų nuomonės bei indėlis apie elektrostimuliacijos metodus. 

„Turkijos Respublikos Užsienio reikalų ministerijos Europos Sąjungos reikalų prezidentūros“, 

„Turkijos nacionalinės agentūros“, „Europos Komisijos“ ir „CK4Stim“ logotipai buvo įtraukti į skelbimus, 

plakatus, brošiūras, dalyvių sertifikatus, kepures ir puodelius. 
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Kontaktai 

Mūsų svetainėje galite sekti ir pasiekti projekto rezultatus bei naujienas. 

https://ck4stim.eu/en 

 

Visi klausimai ir informacija: 

CK4Stim projekto el. p.: ck4stim.2022@gmail.com 

CK4Stim projekto puslapis: https://ck4stim.eu/ 

CK4Stim projekto Youtube paskyra: https://www.youtube.com/@CK4Stim 

CK4Stim projekto Instagram paskyra: https://www.instagram.com/ck4stim 

CK4Stim projekto Facebook paskyra: https://www.facebook.com/CK4Stim- 109320221807989/ 

CK4Stim projekto Twitter paskyra: https://twitter.com/ck4stim 

 

https://ck4stim.eu/en

