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PROJENIN AMAGLARI

Elektrik Stimilasyonu (ES) yaklasimlar
fizyoterapi ve rehabilitasyonda yaygin olarak
kullanilmasina ragmen tanimlar ve tedavi
protokollerindeki (siklik, yogunluk, vb.)
farklilasma, ylksek kalitede kanit kazanimini
sinirlandirmaktadir.

Literatirde ES'de yiiksek diizeyde kanit
snrbdar.
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Projemizin temel amaci, dederlendirme ve tedavi
icin ES yaklasimlarinda mevcut uygulama
yontemlerinin incelenmesi ve bu yontemlerin
Avrupa standartlarina uygun olarak spesifik
fizyoterapi ve rehabilitasyon gereksinimlerine
gore uyarlanmasidir.
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L_? ES yaklasimihakkinda gerekli bilgi ve
farkindaligin saglanmasa
C_? Fonksiyonel rehabilitasyon icin uygulanan
protokollerin anlasilmasi
L; Fizyoterapistlerin mesleki becerilerinin
artirilmasi
(_? Hastalara sunulan hizmetlerin kalitesinin
artinlmasida projenin amaclariarasinda yer
almaktadir.
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PROJENIN CIKTILARI

Yenilik¢i Kurs Miifredata
Proje, fizyoterapistlerin mesleki

gelisimlerinin en onemli ihtiyaclarina

odaklanmak icin potansiyel

kullanicillarin ozel egitim ihtiyaglarinin

analizini ve saptanan ihtiyaclar
dogrultusunda fizyoterapi ve
rehabilitasyonda ES uygulamalarina
yonelik klinik anahtar egitim
materyallerinin gelistiriimesini
amaclamaktadir.

Etkilesimli A¢ik Erisim
Egitim Modiilleri
Proje sonuclarindan elde edilecek
bilgilerle ilgili olarak ac¢ik erisim
mesleki egitim modiilleri

gelistirilmistir.

Mesleki Egitim Rehber

Kitabinin Gelistirilmesi
m— Acik erisim rehber kitabn,

fizyoterapistlere uygulanan anket
calismalarindan elde edilen
bilgiler ve literatir temelinde
gelistirilmistir.
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HEDEFLENEN SONUC

Proje sonucunda, fizyoterapistlerin ES
uygulamalarindaki standardizasyon eksikliginin
ve yapian farkli uygulamalarin tlke ekonomisi

Uzerindeki ylklni ortadan kaldirmak icin kanita
dayali klinik anahtar kilavuzu olusturulmustur.
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ES uygulamasindaki kanita dayal
standardizasyon, hasta tedavisinin basarisini
artirabilir ve tedavi maliyetine olumlu
yansiyabilir.

\/Saghk sektorlinde, isglicl piyasasinin ihtiyac
ve olanaklarina daha uyumlu, saglik-is
dlinyasi ve toplumla daha yakin baglariolan
modern acik erisimli mesleki egitim ve
ogretim sistemleri olusturulabilir.
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