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KA220-VET Bendradarbiavimo partnerysté profesinio mokymo srityje

Projekto numeris: 2021-1-TR01-KA220-VET-000032970
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Brangus skaitytojau,

Klinikings elektrostimuliacijos svarba kineziterapijoje ir reabilitacijoje (CK4Stim) yra KA220-VET —
bendradarbiavimo partnerysté profesinio mokymo ir mokymosi srityje projektas, remiamas Turkijos
nacionalinés agentiiros. Projektas yra pagristas elektrostimuliavimu ir bus jgyvendintas per 30 ménesiy
bendradarbiaujant SeSioms institucijoms i$ Turkijos ir ES. Projekta vykdys Pamukkale universitetas (PAU —
Turkija), Craiova universitetas (UCV — Rumunija), Hatay Mustafa Kemal universitetas (HMKU — Turkija),
Baskent universitetas (BU — Turkija), Siileyman Demirel universitetas (SDU — Turkija), Siauliy valstybiné
kolegija (SVK — Lietuva) ir Burdur Mehmet Akif Ersoy universitetas (MAKU — Turkija). Projekta koordinuoja
Pamukkale universitetas (PAU — Turkija).

Klinikinés elektrostimuliacijos svarba kineziterapijoje ir reabilitacijoje (CK4Stim) yra KA220-VET —
bendradarbiavimo partnerysté¢ profesinio mokymo ir mokymosi srityje projektas, remiamas Turkijos
nacionalinés agentiiros. Projektas yra pagristas elektrostimuliavimu ir bus jgyvendintas per 30 ménesiy
bendradarbiaujant SeSioms institucijoms i$ Turkijos ir ES. Projekta vykdys Pamukkale universitetas (PAU —
Turkija), Craiova universitetas (UCV — Rumunija), Hatay Mustafa Kemal universitetas (HMKU — Turkija),
Baskent universitetas (BU — Turkija), Siileyman Demirel universitetas (SDU — Turkija), Siauliy valstybiné
kolegija (SVK — Lietuva) ir Burdur Mehmet Akif Ersoy universitetas (MAKU — Turkija). Projekta koordinuoja
Pamukkale universitetas (PAU — Turkija).
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Mokslinio bendradarbiavimo srities susitikimo pirmoji diena vyko SVK Sveikatos moksly fakulteto
patalpose. Susitikimo pradzioje buvo pasveikinti visi dalyviai. Sveikinimo zodzius taré¢:doc. dr. Vaida
ALEKNAVICIUTE-ABLONSKE, atstovaujanti gerbiamai SVK, taip pat Prof. dr. Nilufer CETISLI-
KORKMAZ, atstovaujanti Pamukkale universitetui. Sveikatos moksly fakulteto dekané Ginta GERIKAITE ir
prodekané doc. dr.. Lina GARSVE taip pat taré sveikinimo ZodZius,0 SVK direktoré dr. Lina TAMUTIENE,

savo kalboje pabréze ziniy dalijimosi svarbg augimui.

Po oficialiy pasveikinimy visi projekto partneriai turéjo galimybe susipazinti su Sveikatos moksly
fakultetu. Vizito fakultete metu sveciai susipazino su Kineziterapijos studijy programos laboratorija, kurioje
buvo demonstruojama pazangi tyrimy jranga, ir susipazino su Socialinio darbo ir Kosmetologijos studijy
programy infrastruktiiros ypatumais. Rytinés veiklos buvo skirtos infrastruktiiros tyrin€jimui ir pazinciai.

Véliau visi dalyviai persikélé j SVK centrinius pastatus, kuriame vyko darbotvarkéje numatytos veiklos.

Treciojo tarptautinio projekto susitikimo metu buvo jvertinti ir pristatyti antrame susitikime parengty plany
rezultatai. Antrajame etape (WP2) visi projekto partneriai parengé knygos skyrius, kurie buvo atidziai
perziiréti ir redaguoti Pamukkale ir Baskent universitety atstovy. Skaidrés su balso jrasais taip pat buvo
parengtos ir perzitrétos Hatay Mustafa Kemal ir Pamukkale universitety atstovy. Projekto susitikimo metu

buvo priimtas sprendimas dél sutarciy su leidykla elektroninés knygos isleidimo versijos i§leidimui.

Viso susitikimo metu Turkijos, Rumunijos ir Lietuvos atstovai aktyviai dalyvavo ir teiké pastabas dél
projekto mokomosios knygos ir mokymo medziagy kokybeés, jskaitant vizualiai patrauklius pristatymus. Sios
sgveikos skatino aktyvias diskusijas apie elektrostimuliacijos svarba. Diskusija gilino Zinias apie metodus,
skirtus skatinti nervy regeneracija. Norédami pasinaudoti bendra ziniy bazé, dalyviai iSsamiai perzitiréjo
projekty pristatymus ir placiai iSnagrin€jo projekto svetainés platforma, susitardami dél knygos ir skaidriy

vertimo ] partneriy nacionalines kalbas
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Baigiantis dienai, po visy diskusijy, projekto dalyviai i§vyko j lankytina objekta netoli Siauliy — jsimintina
Kryziy kalna, papildydami savo kulttirines patirtis ir sustiprindami draugystés rysius.

Rugséjo 15-osios ryte, prasidéjus antrajai tre¢iojo susitikimo TPM dienai SVK centro patalpose buvo
aptariami antro projekto etapo darbai bei projekto pazangos apzvalga. Ypatingai daug démesio dienos
darbotvarkéje skirta ,,Bandomajam kursui“. Sis kursas itin svarbus, nes jis leis atlikti parengty mokymo
medziagy kokybés vertinimg. Tai suteiks nepakeiCiamg galimybe tobulinti mokymo pozilrj, remiantis
bandomojo kurso dalyviy griztamgja informacija, kuri apims kineziterapeuty ziniy, jgidziy, vadovavimo
sugebéjimy ir pozitrio lygio jvertinima.

Su akademiniu aspektu tinkamai susidorojus, démesys nukrypo i projekto finansinius aspektus, kurie buvo
nagrinéjami preciziSkai ir atsargiai, siekiant uZztikrinti projekto finansinj stabilumg ir veiksminguma. Toliau
buvo kalbama apie projekto veiklos vieSinima. Kiekvienas partneris pasidalino i§samiomis ataskaitomis apie
ju pastebimus platinimo veiksmus, kurie visi kartu sudaré bendry pastangy mozaika, vykdoma
bendradarbiavimo dvasios vardu. Partneriai pateike susitemintas ataskaitas apie projekto jgyvendimui patirtas
iSlaidas. Uzbaigus $iuos darbotvarkés punktus, Susitikimas oficialiai baigési, palikdamas pasiekimy jausmga ir

bendry ziniy bei patirties lobyna

Galite sekti CK4Stim projekto raida, kur visi projekto rezultatai bus rengiami kaip atviros prieigos

naujienlaiskiai, kurie bus rengiami kas 6 ménesius.

Susipazinkime su elektros stimuliacijos pritaikymo kineziterapijoje ir reabilitacijoje standartizavimui,

variacijai ir jrodymais pagrjstiems tyrimams paremti.
Projekto partneriai:
prof. mgr. Ahmet KUTLUHAN,

KNZ prof. dr. Nilufer CETISLI-KORKMAZ. (Prokto koordinator¢)
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prof. dr. Fatih CETISLI, (atestuotas inzinierius)
doc. dr. Arzum ISITAN, (inzinierius)
KNZ doc. dr Furkan BILEK,. (kaip stebétojas, doktorantas)

Krajovos Universitetas, RUMUNIJA

prof. dr. Rusu Ligia, M.D.
KNZ, doc. dr. Ilie Eva Nicoleta
asist. prof. Rusu Mihai Robert

Baskento Universitetas, TURKIJA

prof. dr. Zeliha Ozlem Yuruk KNZ

Chatajaus Mustafos Kemalio Universitetas, TURKIJA

KNZ, prof. dr. Esra Dogru-Huzmeli,
KNZ, doc. dr. Yasemin KARAASLAN

Suleymano Demirelio Universitetas, TURKIJA

doc. dr. Mehmet Duray, KNZ

Siauliy Valstybiné Kolegija, LIETUVA

KNZ, doc. dr. Vaida_Aleknavicitité-Ablonské, KNZ.
KNZ, mgr. lekt. Dovydas Gedrimas, KNZ

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitetas:

KNZ. mer. Betiil SOYLEMEZ
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KNZ, mgr. Fatma Nur ALCIN

Partneriai (alfabeto tvarka)

Lietuvos kineziterapeuty asociacija

Rumunijos kineziterapeuty draugija

Turkijos kineziterapeuty asociacija

Kontaktai:

Projekto rezultatus ir naujienas galite sekti internetinéje svetainéje:

Galite uzduoti klausimus ir rasti daugiau informacijos

CK4Stim Project web page: http://ck4stim.eu/

CK4Stim Project e-mail: ck4stim.2022@gmail.com

CK4Stim Project Facebook page: https://www.facebook.com/CK4Stim-109320221807989/

CK4Stim Project Twitter page: https://twitter.com/ck4stim

CK4Stim Project Instagram page: https://www.instagram.com/ck4stim

Naujienos:

http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-125-proje-arasindan-destek-almaya-hak-kazanan-21-

projeden-biri-oldu

http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda--klinik-anahtar-

olacak

https://www.instagram.com/p/CeokLnno45d/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
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https://www.etis.ee/Portal/Projects/Display/ea972e08-ddc4-4109-9291-6a62988 12160

https://www.nooruse.ee/et/teadus-ja-arendustegevus/projektid/kaimasolevad-rahvusvahelised-projektid

https://et-ee.facebook.com/ttktartu/

Nuotraukos:
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Clinieal Rey for Electrical Stimalation in Physéotherapy and Rehabilitation
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