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KA220-VET Bendradarbiavimo partnerystė profesinio mokymo srityje 

Projekto numeris:  2021-1-TR01-KA220-VET-000032970 

 

Brangus skaitytojau,  

Kaip tu prisimeni, Klinikinės elektrostimuliacijos svarba kineziterapijoje ir reabilitacijoje (CK4Stim) yra 

KA220-VET – bendradarbiavimo partnerystė profesinio mokymo ir mokymosi srityje projektas, remiamas Turkijos 

nacionalinės agentūros. Projektas yra pagrįstas elektrostimuliavimu ir bus įgyvendintas per 30 mėnesių 

bendradarbiaujant šešioms institucijoms iš Turkijos ir ES. Projektą vykdys Pamukalės universitetas (PAU – Turkija), 

Krajovos universitetas (UCV – Rumunija), Hatay Mustafa Kemal universitetas (HMKU – Turkija), Baškento 

universitetas (BU – Turkija), Süleyman Demirel universitetas (SDU – Turkija), Šiaulių valstybinė kolegija (ŠVK – 

Lietuva) ir Burdur Mehmet Akif Ersoy universitetas (MAKU – Turkija). Projektą koordinuoja Pamukalės universitetas 

(PAU – Turkija) 

5-asis tarptautinis CK4Stim susitikimas vyko 2024 m. gegužės 9-10 d. Baškento universitete Ankaroje, 

Turkijoje. Visi partneriai dalyvavo susitikime tiesiogiai. Penktojo susitikimo tikslas buvo peržiūrėti kokybės planus, 

sklaidos planus ir projekto internetinę svetainę. Taip pat buvo aptariami straipsnio parengimo ir paskutiniojo renginio 

veiklos planai.  

Susitikime dalyvavo skirting institucijų projekto koordinatoriai: Nilüfer ÇETİŞLİ-KORKMAZ ir Fatih 

CETİŞLİ iš Pamukalės universiteto, Ligia RUSU ir Mihai RUSU iš Krajovos universiteto, Zeliha Özlem YÜRÜK iš 

Baškento universiteto, Yasemin KARAASLAN iš Hatay Mustafa Kemal universiteto, Mehmet DURAY iš Süleyman 

Demirel universiteto, Vaida ALEKNAVIČIŪTĖ-ABLOSNKĖ iš Šiaulių valstybinės kolegijos, Fatma Nur ALÇIN ir 

Betül SÖYLEMEZ iš Burdur Mehmet Akif Ersoy universiteto. Svarbu paminėti, kad Mehmet DURAY atstovavo 
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Turkijos kineziterapijos asociaciją, Vaida ALEKNAVIČIŪTĖ-ABLOSNKĖ atstovavo Lietuvos kineziterapeutų 

asociaciją. 

CK4Stim 5-asis, tarptautinis susitikimas prasidėjo įžanginėmis kalbomis, kurios buvo sakomos Baškento 

universiteto Mete Akyol susitikimų salėje. Renginys prasidėjo Prof. Özlem YÜRÜK ir Prof. Nilüfer ÇETİŞLİ-

KORKMAZ įžanginėmis kalbomis, po kurių visi partneriai pradėjo dirbti su projekto kokybės, sklaidos planais ir 

paskutiniojo renginio veiklomis. Kaip žinote, per ketvirtąję CK4Stim tarptautinį susitikimą buvo pristatyti ir aptarti 

nacionaliniai ir tarptautiniai bandomojo kurso pranešimai. Per penktąjį tarptautinį susitikimą pirmiausia Nilüfer 

ÇETİŞLİ-KORKMAZ pateikė informaciją apie kokybės ir sklaidos planus. Po to visi partneriai pristatė savo atliktas 

projekto sklaidos veiklas, nurodydami atliktos veiklos vietą ir turinį. 

Projekto dalyviai apsilank Baškent universiteto Kineziterapijos ir reabilitacijos katedrą, Sveikatos mokslų 

fakultete, taip pat ir praktinių bei teorinių paskaitų auditorijas, laboratorijas. Po pietų vyko diskusijų sesija, kurios metu 

buvo peržiūrėta internetinė svetainė, pateikti bendri pasiūlymai ir aptartas straipsnio paruošimas.  

Po darbinių sesijų, visi partneriai aplankė „Anıtkabir“. Partneriai perėjo Liūtų kelią ir pateko į mauzoliejų, kurio 

garbės salėje yra Atatürk simbolinis sarkofagas. Po to buvo aplankytas „Anıtkabir Atatürk muziejus“. 

Antrąją 5-ojo tarptautinio sustikimo dieną, visi partneriai pristatė trumpas finansines ataskaitas apie projekto 

išlaidas. Visi partneriai saikingai ir pagal planą naudoja projekto finansinius išteklius. Prof. Fatih CETİŞLİ, kuris 

kruopščiai tvarko finansines ataskaitas, pristatė išsamią ir išsamiai apžvelgtą finansinę ataskaitą apie projektą 

kiekvienam partneriui atskirai. 

Diskusiją apie „Paskutio renginio“ planavimą moderavo Prof. Nilüfer ÇETİŞLİ-KORKMAZ. Prof. Nilüfer 

ÇETİŞLİ-KORKMAZ priminė apie šio renginio biudžetą, dalyvių skaičių ir būtinas detales. SDU paskutinis renginys 

turėjo būti surengtas kaip konferencija birželio mėnesį. Mehmet DURAY pakvietė visus partnerius į Ispartoje vyksiantį 

kongresą. Po paskutinio renginio planavimo sesijos partneriai pradėjo planuoti galutinį tarptautinį susitikimą. Prof. 

Nilüfer ÇETİŞLİ-KORKMAZ ir Yasemin KARAASLAN paminėjo, kad Hatay nebuvo tinkamas susitikimui dėl 2023 

metais įvykusio žemės drebėjimo. Todėl šeštasis susitikimas bus vykdomas Burduras Mehmet Akif Ersoy universitete 
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liepos 15-16 dienomis. Dienos pabaigoje, po visų diskusijų, projekto dalyviai aplankė Ankaros pilį. Partneriai pamatė 

Ankaros senamiestį ir nuostabų Ankaros vaizdą nuo klavos viršūnės. Po ekskursijos, partenriai įsigijo suvenyrus. 

Penktasis susitikimas Ankaroje patraukė dėmesį savo dėmesingomis ir produktyviomis darbo sesijomis bei 

gebėjimu stiprinti pagarbius ir šiltus santykius tarp projekto partnerių. 

CK4Stim projekto tikslinė grupė yra visos projekto suinteresuoti šalys, įskaitant projekto komandos narius, 

universitetų dėstytojus ir studentus, kineziterapeutus ir klinikinius mentorius, studentus ir dėstytojus, viešąsias ir 

privačias įstaigas, asociacijas, asmenis ir visuomenę apskritai. 

Galite sekti CK4Stim projekto raidą, kur visi projekto rezultatai bus rengiami kaip atviros prieigos 

naujienlaiškiai, kurie bus rengiami kas 6 mėnesius. 

Susipažinkime su elektros stimuliacijos pritaikymo kineziterapijoje ir reabilitacijoje standartizavimui, variacijai 

ir įrodymais pagrįstiems tyrimams paremti. 

Projekto Partenriai: 

Pamukalės Universitetas, TURKIJA 

Gydytojas- Prof. Ahmet KUTLUHAN 

Kineziterapeutė- Prof. dr. Nilüfer ÇETİŞLİ-KORKMAZ (Projekto kordinatorė) 

Inžinierius- Prof. dr. Fatih CETİŞLİ 

Inžinierė- Doc. dr. Arzum IŞITAN 

Kineziterapeutas- Doc. dr. Furkan BİLEK (podoktorinių studijų stebėtojas) 

Krajovos universitetas, RUMUNIJA 

Gydytoja - Prof. Ligia RUSU 

Kineziterapeutė - Doc. dr. Eva ILIE 
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Doc. dr. Mihai RUSU 

Baškento Universiteta, TURKIJA 

Kineziterapeutė - Doc. dr. Zeliha Özlem YÜRÜK 

Hatay Mustafa Kemal Universiteta, TURKIJA 

Kineziterapeutė - Doc. dr. Esra DOĞRU-HÜZMELİ 

Kineziterapeutė - Doc. dr. Yasemin KARAASLAN 

Suleyman Demirel Universiteta, TURKIJA 

Kineziterapeutas - Doc. dr. Mehmet DURAY 

Šiaulių valstybinė kolegija, LIETUVA 

Kineziterapeutė - Doc. dr. Vaida ALEKNAVIČIŪT - ABLONSKĖ 

Kineziterapeutas – Mgr.  Dovydas GEDRIMAS 

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitetas, TURKIJA 

Kineziterapeutė – Mgr. Fatma Nur ALÇIN 

Kineziterapeutė – Mgr. Betül SÖYLEMEZ 

Partneriai (alfabeto tvarka) 

Lietuvos kineziterapeutų asociacija  

Rumunijos kineziterapeutų draugija 

Turkijos kineziterapeutų asociacija 

Kontaktai: 

Projekto rezultatus ir naujienas galite sekti internetinėje svetainėje: 
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Galite užduoti klausimus ir rasti daugiau informacijos: 

CK4Stim Project web page: http://ck4stim.eu/ 

CK4Stim Project e-mail:  ck4stim.2022@gmail.com 

CK4Stim Project Facebook page: https://www.facebook.com/CK4Stim-109320221807989/ 

CK4Stim Project Twitter page: https://twitter.com/ck4stim 

CK4Stim Project Instagram page:  https://www.instagram.com/ck4stim 

Naujienos: 

http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-125-proje-arasindan-destek-almaya-hak-kazanan-21-projeden-biri-

oldu 

http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda--klinik-anahtar-olacak 

https://www.instagram.com/p/CeokLnno45d/?igshid=YmMyMTA2M2Y= 

https://ftr.baskent.edu.tr/kw/menu_icerik.php?dil=TR&birim=248&menu_id=17  

https://www.etis.ee/Portal/Projects/Display/ea972e08-ddc4-4f09-929f-6a6298812f60 

https://www.nooruse.ee/et/teadus-ja-arendustegevus/projektid/kaimasolevad-rahvusvahelised-projektid 

https://et-ee.facebook.com/ttktartu/ 

https://www.facebook.com/152299624797353/posts/5897565936937331/ 

https://svako.lt/lt/naujienos/pirmasis-erasmus-bendradarbiavimo-partnerystes-projekto-susitikimas-turkijoje 

http://efl.ee/rahvusvaheline-projekt/ 

https://www.ispartamanset.com/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje-9984-haberi 

http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-125-proje-arasindan-destek-almaya-hak-kazanan-21-projeden-biri-oldu
http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-125-proje-arasindan-destek-almaya-hak-kazanan-21-projeden-biri-oldu
http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda--klinik-anahtar-olacak
https://www.instagram.com/p/CeokLnno45d/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://ftr.baskent.edu.tr/kw/menu_icerik.php?dil=TR&birim=248&menu_id=17
https://www.etis.ee/Portal/Projects/Display/ea972e08-ddc4-4f09-929f-6a6298812f60
https://www.nooruse.ee/et/teadus-ja-arendustegevus/projektid/kaimasolevad-rahvusvahelised-projektid
https://et-ee.facebook.com/ttktartu/
https://www.facebook.com/152299624797353/posts/5897565936937331/
https://svako.lt/lt/naujienos/pirmasis-erasmus-bendradarbiavimo-partnerystes-projekto-susitikimas-turkijoje
http://efl.ee/rahvusvaheline-projekt/
https://www.ispartamanset.com/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje-9984-haberi
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https://saglik.sdu.edu.tr/tr/haber/sdu-saglik-bilimleri-fakultesi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-bolumunun-buyuk-

basarisi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-klinik-anahtar-olacak-proje-40286h.html 

https://haberci.ajanspress.com.tr/pad/press/MTE0NTEzMjk3JjEmMjc0MjgmMCYx?customer=bf79a03a-5f4e-

e211-873d-001a6465f174&sid=1842&subid=27428&bid=871922 

https://www.ispartahaberi.com/haber/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje-837.html  

https://w3.sdu.edu.tr/haber/11057/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-

projehttps://w3.sdu.edu.tr/m/DuyuruHaber.aspx?dhid=11923 

https://www.instagram.com/p/C3NX_DrN6yF/?igsh=MXFtczFkYzE5YmdzZA== 

https://gulkentgazetesi.com.tr/haber/19147000/avrupa-birligi-erasmus-projesi-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-

gerceklestirildi  

https://www.demokrat32.com/amp/haber/19143669/avrupa-birligi-erasmus-projesi-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-

gerceklestirildi 

https://amp.bomba32.com/haber/isparta/avrupa-birligi-erasmus-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-

gerceklestirildi/62058.html 

Photos:  

https://saglik.sdu.edu.tr/tr/haber/sdu-saglik-bilimleri-fakultesi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-bolumunun-buyuk-basarisi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-klinik-anahtar-olacak-proje-40286h.html
https://saglik.sdu.edu.tr/tr/haber/sdu-saglik-bilimleri-fakultesi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-bolumunun-buyuk-basarisi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-klinik-anahtar-olacak-proje-40286h.html
https://haberci.ajanspress.com.tr/pad/press/MTE0NTEzMjk3JjEmMjc0MjgmMCYx?customer=bf79a03a-5f4e-e211-873d-001a6465f174&sid=1842&subid=27428&bid=871922
https://haberci.ajanspress.com.tr/pad/press/MTE0NTEzMjk3JjEmMjc0MjgmMCYx?customer=bf79a03a-5f4e-e211-873d-001a6465f174&sid=1842&subid=27428&bid=871922
https://www.ispartahaberi.com/haber/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje-837.html
https://w3.sdu.edu.tr/haber/11057/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje
https://w3.sdu.edu.tr/haber/11057/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje
https://w3.sdu.edu.tr/m/DuyuruHaber.aspx?dhid=11923
https://www.instagram.com/p/C3NX_DrN6yF/?igsh=MXFtczFkYzE5YmdzZA==
https://gulkentgazetesi.com.tr/haber/19147000/avrupa-birligi-erasmus-projesi-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-gerceklestirildi
https://gulkentgazetesi.com.tr/haber/19147000/avrupa-birligi-erasmus-projesi-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-gerceklestirildi
https://www.demokrat32.com/amp/haber/19143669/avrupa-birligi-erasmus-projesi-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-gerceklestirildi
https://www.demokrat32.com/amp/haber/19143669/avrupa-birligi-erasmus-projesi-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-gerceklestirildi
https://amp.bomba32.com/haber/isparta/avrupa-birligi-erasmus-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-gerceklestirildi/62058.html
https://amp.bomba32.com/haber/isparta/avrupa-birligi-erasmus-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-gerceklestirildi/62058.html
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